
東洋医学公益講座 語る人： 羅予澤         

  

1 

 講師：羅 予澤 

 提供：未病予防協会 

 協賛： ㈱ベンチャーバンク 

画像写真 百度図片 

http://59.yoga-lava.com/


東洋医学公益講座 語る人： 羅予澤         2 

http://59.yoga-lava.com/


  

東洋医学公益講座 語る人： 羅予澤         

十二経脈の時間性 ― 心の時間 

3 

http://59.yoga-lava.com/


  

東洋医学公益講座 語る人： 羅予澤         

自然エネルギーが一番強い時間帯 

子 ＝ 夜中 

卯 ＝ 早朝 

午 ＝ お昼 

申 ＝ 夕方 
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