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出典 黄帝内経 難経 針灸甲乙経 奇経八脈考

時代 漢朝以前 漢朝以前 晋朝 明朝

著者 不明 秦越人 皇甫謐 李時珍

督脈
素問・骨空論
霊枢・本輸編
霊枢・営気編

任脈
素問・骨空論
霊枢・本輸編/五音五味編
霊枢・営気編

衝脈
素問・骨空論/痿論/挙痛論
霊枢・動輸編/逆順肥痩編
霊枢・営気編

帯脈 霊枢・経別

陰維脈 素問・刺腰論

陽維脈 素問・刺腰論

陰蹻脈 霊枢・脈度

陽蹻脈 霊枢・寒熱病

参考：　山西中医学院学報　200607　「奇経八脈学説文献考」

二十七難（機能）

二十八難(流注＆機能)

二十九難（病状）

第三巻

（古代「黄帝明堂経」引用）

経穴に関する詳述

機能、流注、経穴、病状
などに関する詳述
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帯脈 側腹部、臍と同じ高さの水平線上

五枢 側腹部、帯脈の内
下方３寸、腸骨稜の内側

維道 側腹部、
五枢から腸骨内縁に沿って斜め下0.5寸

章門 側腹部、第11番肋骨の前

http://59.yoga-lava.com/


東洋医学公益講座 語る人： 羅予澤

帯脈の流注

9
画像写真 百度図片

難経に基づいた記述

http://59.yoga-lava.com/


東洋医学公益講座 語る人： 羅予澤 10

http://59.yoga-lava.com/


東洋医学公益講座 語る人： 羅予澤 11

http://59.yoga-lava.com/


東洋医学公益講座 語る人： 羅予澤 12画像写真 Yahoo画像

http://59.yoga-lava.com/

	スライド番号 1
	スライド番号 2
	奇経八脈　概要　
	奇経八脈に関する記述　
	奇経八脈に関する記述　
	奇経八脈に関する記述　
	奇経八脈に関する記述　
	帯脈の流注図と経穴
	帯脈の流注　
	スライド番号 10
	スライド番号 11
	スライド番号 12

